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NIEUWS VAN HOSPICE HET ALTEVEER ASSEN

Beste lezer,

De zomer is sinds 21 juni officieel begonnen en is in volle gang. Buiten schijnt de zon uitbundig
en de warmte nodigt uit om er opuit te gaan. Zodra je de drempel van ons hospice overstapt,
verandert de sfeer in een oase van rust. Warme zonnestralen maken plaats voor een
aangename, koele bries en een serene luwte.

Juist op warme dagen is gastvrijheid bij ons zoveel meer dan een vriendelijke glimlach. Het is
zorgen voor een prettige temperatuur op de kamer, het aanbieden van een verfrissend drankje
of een lekker ijsje. Deze kleine momenten van genot illustreren waar wij voor staan: de warmte
van de zomer combineren met de koelte en troost die onze gasten zo hard nodig hebben. In ons
hospice proberen we de hectiek van alledag buiten de deur te houden.

Gastvrijheid zit al bijna 20 jaar in onze liefdevolle zorg,
gedragen door een toegewijd team van alle medewerkers en
vrijwilligers. Met elkaar creéren we een huiselijke sfeer waarin
ruimte is voor dierbare herinneringen, een goed gesprek of
simpelweg genieten op het terras van de gastenkamers of in
de schaduw van het prieel in onze prachtig verzorgde tuin. Wij
wensen je een mooie, ontspannen zomer toe.

Mieke Damsma, directeur

IN DE SPOTLIGHTS

In deze nieuwsbrief zetten we Gery in de spotlights. Gery werkt al ruim twee jaar via de
ZorgZaak als huishoudelijk medewerker in het hospice. Op de vraag of ze haar werk bijzonder
vindt, antwoordt ze met een duidelijke ja. 'Het is fijn dat ik buiten het schoonmaken ook
persoonlijk iets kan bijdragen voor de gasten. Een luisterend oor, gewoon even een praatje. En
soms een troostend gebaar. Een lach, een kleine aanraking en een hand zo klein, maar van
grote betekenis. Maar ook vind ik het fijn dat ik van betekenis kan zijn voor de vrijwilligers. Zij
doen geweldig werk en staan in dienst van de gasten. |k ontzie hen van veel huishoudelijke
taken en dat maakt dat zij hun werk goed kunnen doen.’

Eén verhaal is haar goed bijgebleven, toen ze een gast heel blij kon maken met enkele foto's.

Ze vertelt: 'Hij vertelde graag over zichzelf en zo kwam ik
erachter dat hij mijn schoonvader kende. Ze waren collega's,
beiden werkzaam als timmerman, geweest in het oude
Wilhelmina Ziekenhuis. En ineens hadden we iets gemeen en
dat vond ik geweldig. Nog mooier was dat ik van de gast en
mijn schoonvader nog foto’s had uit hun jonge jaren waar ze
aan het werk waren in het WZA.

Toen ik ze aan hem liet zien kreeg ik een stevige knuffel en hij
vroeg mij of hij de foto’s bij zich mocht houden tot aan zijn
dood. Natuurlijk, zei ik zachtjes. Op weg naar zijn dood kwam
mijn schoonvader tot leven...'

Gery werd de afgelopen maand ook geinterviewd voor de
ZorgZaker over het werken in het hospice.

Lees het interview met Gery in de ZorgZaker



https://zorgzaak.nl/zorgzaker-in-beeld-gery-loman/
https://hospice-het-alteveer-assen.email-provider.eu/web/oeschzbyje/zvqscx7tvo?lp-t=1784712750

KOFFIE &
KENNISMAKEN

Elke Te woensdag vcn'd@_} aand
hebben wij inloopochtend
van 10.00-11.30 uur. g

Heb je vragen over he# hospice,
de zorg of het vrijwilligerswerk? 3K
Loop dan eens bij ons binnen, ™

de koffie staat voor je klaar. ..
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VRIJWILLIGER JAN KONINKLIJK ONDERSCHEIDEN

Na een lange voorbereiding was het op vrijdag 24 april eindelijk zover. Onze vrijwilliger Jan
Kragt werd in de Ridderzaal van het gemeentehuis in Assen verrast met een koninklijke
onderscheiding.

Jan dacht dat hij voor een fotosessie naar het gemeentehuis ging. Daar aangekomen mocht hij
over de rode loper naar de Ridderzaal. Eenmaal binnen wachtte de volgende verrassing: naast
zijn kinderen en kleinkinderen waren ook collega's en bekenden aanwezig, onder wie collega's
van Natuurbegraafplaats Hillig Meer en vrijwilligers van Hospice Het Alteveer.

Een bijzonder detail is dat de aanvraag voor de onderscheiding in alle stilte was voorbereid door
zijn collega-vrijwilliger Ineke Hemmen. Hoe mooi is het dat juist een collega deze waardering
voor Jan in gang heeft gezet.

Na de warme woorden van de burgemeester, het opspelden van de onderscheiding en de
gezamenlijke fotosessie was er tijd om met elkaar na te genieten met koffie en een heerlijk
oranjegebakje.

Het was een prachtige en onvergetelijke ochtend. Een welverdiende erkenning voor Jan, die
zich al jarenlang met hart en ziel inzet voor anderen. Namens iedereen van Hospice Het
Alteveer: van harte gefeliciteerd, Jan! Het was een dag met een gouden randje.



WIST JE DAT...

¥ we kunstwerken hebben hangen van Rineke Hollemans en Gineke Zikken

¥ we weer een open dag hebben op zaterdag 10 oktober

v de koffie & kennismaken een succes is

¥ wij de verse maaltijden nu van Interzorg geleverd krijgen

¥ onze gasten hierdoor altijd een maaltijd vers van het regionale land kunnen eten .

SAVE THE DATE

OPEN DAG

ZATERDAG 10 OKTOBER 2026

DE VRIENDEN KIJKEN DANKBAAR TERUG

De Vrienden van het hospice kijken met dankbaarheid terug op de afgelopen periode.
Dankzij de betrokkenheid van onze donateurs kunnen wij het hospice blijven ondersteunen in
alles wat nodig is om onze gasten en hun naasten een zo warm en waardig mogelijke laatste
levensfase te bieden.

We mochten bovendien twee bijzondere vormen van steun ontvangen: een legaat en een
erfenis. Deze extra bijdragen hebben het mogelijk gemaakt om nét dat beetje meer te doen.
Naast onze structurele ondersteuning aan beide hospice-stichtingen: de materiéle stichting en
de zorgstichting, konden wij hierdoor ook iets terugdoen voor de mensen die het hart van het
hospice vormen: de vrijwilligers.

Met trots en plezier hebben wij, in samenwerking met de codrdinatoren, voor hen een verzorgde
avond kunnen organiseren, met een buffet en een bezoek aan de musical Foxtrot. Een moment
van ontspanning, waardering en samenzijn voor ieder die zich met zoveel liefde en toewijding
inzet voor onze gasten.



R - ||
\ - DANSEN OP EEN YULKAAN

Wij willen al onze donateurs, groot en klein, van harte bedanken. Dankzij jullie kunnen we
blijven bijdragen aan de bijzondere, liefdevolle zorg die Hospice Het Alteveer zo uniek maakt.

Met warme groet,
het bestuur van de Stichting Vrienden van Hospice Het Alteveer

G Niet teveel schoonmaakmiddel gebruiken.

We denken al snel van hup, een beetje extra ~
voor de zekerheid. Maar het is beter om de
aanbevolen hoeveelheid reiniger te mengen
met de juiste hoeveelheid water. Door teveel
schoonmaakmiddel kan het schoongemaakte
oppervlakte vettig blijven, waardoor vuil zich ’
sneller hecht. ¢

icrovezeldoeken na het wassen niet in de

ler stoppen: de synthetische vezels smelten
of beschadigen, waardoor ze slechter

bsorberen en vuil opnemen .

Website Facebook Instagram LinkedIn


https://www.hospice-assen.nl/
https://www.hospice-assen.nl/
https://www.facebook.com/hospicehetalteveerassen
https://www.facebook.com/hospicehetalteveerassen
https://instagram.com/hospice_hetalteveerassen
https://instagram.com/hospice_hetalteveerassen
http://www.linkedin.com/company/hospice-het-alteveer-assen/
http://www.linkedin.com/company/hospice-het-alteveer-assen/

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. * Als je geen e-mails meer wilt ontvangen dan kun
je je hier afmelden. « Voeg info@hospice-assen.nl toe aan je adresboek voor een betere
ontvangst.
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